XI KRAJOZNAWCZY OGOLNOPOLSKI RAJID ROWEROWY ENERGETYKOW
OroMUNIEC-CzECHY 2019

REGULAMIN RAIDU

SZYMERJ) TRAVEL

Wiodzimierz Szymerski

Nazwa imprezy: XI Krajoznawczy Ogolnopolski Rajd Rowerowy Energetykéw, Otomuniec-Czechy 2019
Termin i miejsce imprezy: 18-23 maja 2019

Cel imprezy: Popularyzacja turystyki rowerowej, aktywnego wypoczynku na rowerach, integracji
pozazawodowej grup branzowych oraz promowanie tradycji, kultury i waloréw przyrodniczo-
krajoznawczych miejsc, w ktorych odbywaijq sie kolejne edycje rajdu.

Plan rajdu:

a) Uczestnicy rajdu przejezdzajg wskazane trasy rowerowe w grupach lub indywidualnie;
b) Opis tras wraz z mapg uczestnicy otrzymajg w pierwszym dniu rajdu;

Warunki uczestnictwa:

a) Uczestnikiem rajdu moze by¢ kazdy, kto optacit uczestnictwo rajdu oraz przestat na adres
organizatora wypetniong ,Karte zgtoszenia”.

b) Uczestnicy rajdu zobowigzani sg do:

e Posiadania sprawnego technicznie roweru (w przypadku braku, na wniosek uczestnika
organizator moze wypozyczy¢ rower na koszt uczestnika w miejscu organizacji rajdu).

e Przestrzegania regulaminu rajdu oraz obowigzkowego podporzadkowania sie decyzjom
organizatoréw rajdu.

c) Na trasie rajdu obowigzujg ogdlne zasady bezpieczenstwa w ruchu kotowym, ponadto:

e Na trasie rajdu dopuszcza sie korzystanie z drogi (w miescie i poza miastem)
w przypadku braku pobocza na zasadach okreslonych w kodeksie drogowym.

e Przy przekraczaniu jezdni (drogi) wyznaczeni kierownicy grup zabezpieczajg przejscie,
zatrzymujac ruch i przeprowadzajgc catg grupe na drugg strone.

e Jadac rzedem nalezy zachowac bezpieczng odlegtos¢ miedzy rowerami.
e Przy zjazdach nie nalez rozpedzac roweru, nie wolno wyprzedzac. Nalezy kontrolowac¢ szybkosc.

e Kazdy manewr na drodze moze by¢ przeprowadzony dopiero po upewnieniu sie
o mozliwosci bezpiecznego jego wykonania oraz musi by¢ odpowiednio wczesniej
zasygnalizowany.

e Podczas postoju nie nalezy tarasowac drogi. Nalezy organizowac je poza jezdnig na parkingu,
tace lub polanie.

d) Uczestnicy rajdu powinni posiadac¢ apteczke, przybornik techniczny (do napraw roweru), pompke,
spinki tancuchowe, samoprzylepne fatki gumowe, klej do gumy itp.

e) Uczestnicy rajdu sa ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

f) Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu powoduje wykluczenie z rajdu.



